Po = pokracujeme na namésti Republiky a posléze po = zpét na

Husovo namésti.

O Do Pekla a zpét (13 km)

Z Husova nameésti se presuneme na namesti Republiky. Odsud nésledu-
jeme = po schodech k mlynu. Na krizovatce ulic Na Hrad¢anech

a Pod Hradistém pokracujeme rovné po N . Kolem chatek a zahradek
vyjdeme k silnici, kde se napojime na = . Podél reky Metuje dojdeme

az do Pekla. Zpatky se mizeme vratit po = az na Husovo namésti

nebo mlizeme vystoupat po = do Pribyslavi, odkud nas [-] dovede opét
do historického centra. Obé cesty jsou zhruba 13 km dlouhé, ale druha
varianta je uréena spiSe pro sportovné zalozené turisty.

Pujcte si Nordic Walking hole
v Méstském informaénim centru

Husovo namésti 1225
549 01 Nové Mésto nad Metuiji
tel. 491 472 119, 731 627 741

www.infocentrum-nmnm.cz
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NORDIC WALKING

4 prochazky po okoli Nového Mésta nad Metuji
pro zacatecniky i pokrocilé.
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0 Mésto na skale (5 km)

Od Infocentra se vydame kolem Méstské
galerie Zazvorka az na nameésti Republiky.
Pokracujeme ulici Ceskych legii. Zde se
napojime na N a zamifime do ulice

K Sirkarné. Kolem zahradek a lesem pro-
jdeme k Dvorackoveé vyhlidce. U rozcest-
niku Na Tabore se napojime na = .

Pred Sepskym mostem odbocime doprava
do ulice K Bélidlu. Prejdeme lavku a za-
hneme doprava. Pokracujeme po = podél
feky a mlyna zp€t na Husovo namésti.

Za jelenem a direvénym
kostelikem (10 km)

Z Husova namésti se vydame po k= k ulici
Ceskych bratii. Za mostem pokracujeme
Klopotovskou ulici, kde se napojime

na [=] . V Klopotovském udoli si prohléd-
neme obory se zvéfi a pokracujeme az
do Slavonova k difevénému kosteliku.
Zde se napojime na = a vydame se sm¢-
rem k byvalym laznim Rezek a odsud

se vratime do historického centra.

Geostezkou do Libchyiského
udoli (8 km)

Od infocentra sejdeme na nameésti Repub-
liky. Zde se napojime na = . Po schodech
sejdeme dolU, prejdeme Rezecky most

a pokracujeme dale pres Pavlatovu louku
geostezkou v Libchyriském ddoli. V Lib-
chyni se oto¢ime a vracime se zp€t stejnou
cestou. Na Pavlatové louce se ze o odpo-
jime, projdeme kolem taboristé a potoka
az k lavce. Za ni pokra¢ujeme vpravo

po = Rezeckou ulici. Pfejdeme most a od-
bocime vpravo.



